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Het is niet de ecrste keer dat een ‘serious
game! wordt ingezet on selfdoding te voorko:
men. In Nieuw Zeeland bieek het computerspel
SPARX al effectlel om depressieve gedacnten van
jongeren 1e doen afemen. It elgen land helpt
de app OnTrack Again jongeren die gen suticide
poging hebben andernomen, Het grote verschil
met Silver is dat die Laatsre zich richt op alle jon:
geren, niet enkel op de risicogroepen. "Hanrmee
zijn we internationaal een voortrekker®, zeit
portzky. De bedoeling is om het spel op termijn
Wit te rollen in alle Viaamse scholen, madr oukin
de jeugdhulpyerlening, w0 kunnen kinderen
thuis inoefencen wat ze bif de paycholoog hebben
geleerd”
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Wie metvragen zit rond zelfdoding, kan teracht
bij de Zeltmoordlijn op het gratis nummer 1813
en op de website www. elfmoord1813,be.
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